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Cuenapuii ceMeHOI0 CIOPTUBHOIO npa3aHuka «Bceil cembeil HA cTapT»
Heas: CoaeiicTBoBaTh HOPMHUPOBAHUIO MTOTPEOHOCTH BECTH 310POBBIN 00pa3
JKA3HH BCEU CEMbEN; Pa3BUBATh YMEHUE B3aUMO/ICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU U
POAUTEIAMU B COPEBHOBATEIBHOMU JIESITETHOCTH; BOCIIUTHIBATH YYBCTBO
TOBapPHUIIECTBA U 3I0POBOTO CIIOPTUBHOTO COTMIEPHUYECTBA.

Xoa npa3HuUKAa:

3BYYMT CHOPTUBHBIN Mapil. BXOAST poauTenu, 3aHUMAOT MECTA B 3aJI€.
BricTtynnenue neren ¢ nenramu. [lociie BEICTYIIIIEHUS JETU CTPOATCS 1O
KOMaH/J1aM.

Beaymmii: Bot Takum KpacuBbIM BBICTYIUICHUEM Y HAC HAUMHAETCS CEMEHUHBIN
CIIOPTUBHBIN IIPa3aHUK:

Jern: «Bceit ceMbel Ha cTapT»

Benymuii: B Hanem npa3qHUKe TPUHUMAIOT yYacTHE KOMaH1a «310POBIUKN»
«310pPOBAYKI» XOPOM:

He nenunuce, a ctapanucs,

OuU3KyIbTYpOH 3aHUMAIINCH,

U teneps Harpanxy

[TomyuuTs MBI pajbi!

Benymmii: I komanna «Henocenb»

«Hemnoceabn» xopom:

[Toapyxunuch ¢ PU3KyIBTYpOil,

['opio cMoTpUM MBI BHEPEL,

Hac teneps Harpana xnaert!

Beaymmii:

Uto0 cTpana ObuIa CHiIbHA, HAIO CIOPTOM 3aHUMATHCS !

Uto0 apyxHa ObLTa ceMbsi, HaJI0 CIIOPTOM 3aHUMATHCS !

Bbl co MHO# coryiacHbI?

Bce xopom: /la!

Benymmii: KakumMuy BbIpacTyT HalllM IETH — KPACUBBIMU, 3JOPOBBIMU, CUIIBHBIMU,
- BO MHOTOM 3aBUCHUT OT POAUTENECH U CEMEUHBIX Tpaauluii. CeroaHs Mbl
MOUTPAEM B pa3HbIC UTPHI, IPOBEIEM Becesbie 3cTadeThl 1 KOHKYPCHI, KOTOPbhIE
CEMbsI MOXKET UCIIOJIb30BaTh HA OTAbIXE. C TaBHUX BPEMEH Y Ka)JI0Tr0 Hapoaa
CaMbIM IIEHHBIM CUMTAJIOCh 30pOBbE. PerienToB 310pOBbsl MHOTO, U BbI X
XOPOIIIO 3HAETE.

PoauTenu nepedncrisioT CBOM pelenThI (3apsika yTpoM, 3aKaauBaHue, OacceitH u
T.J.)

Benymuii: Monoausl! Hemano penienToB 3HAOT Hallld pOAUTENH. JleTn Toxe
3HAIOT, KAK PACTH 3J0POBBIMH.

1-i peGeHoK:

MBI BBIXOMM Ha TUIOIIAJKY —



Hauunnaercs 3apsiaka.

3apsiKa BCEM IOJIE3HA,

3apsiiKa BCEM HYy>KHa-

Ot nenu u 6oJie3HEN

Cnacaet Hac oHa!

2-ii pedeHoOK:

He nHago OosThcA,

Yro OyayT cMmesThes!

3apsaKy CBOIO

He Opocaii Hukora!

JIMuib TOT, KTO HE MJIaYeT,

Hobnetcs yaauu!

Huuto He naetcs nerko, 6e3 Tpynaa!

JleTH HCTIOJTHAIOT MEeCHIO «3apsiiKa»

Benymuii: Monoausl, netu! A ceifuac roroBumcs k crapram! Ipurnamato
KOMaHIbl «310poBauku» 1 «Hemocenb».

Jdcraderni:

«IIpobGeru ¢ MI40M BOKPYT CTOMKN»

[IepBbie OeryT ¢ MI4OM, OOEraroT CTOMKY, OeryT oOpaTHO U OTAAIOT MSIY BTOPOMY
U T.J.

Benymmii: O6e komansl crapanuch! Monoausl! [loxmure npyr apyry pyku! A
ceiiyac MoCMOTPUM, Ubsi KOMaH1a caMasi ObicTpas u joBkas! [Ipurnamaro
KOMaH/ibl Ha CIEIYIOULYI0 dcTadeTy.

«IIponecu 1Ba Ma4Ya»

[lepBbie y4aCTHUKH ACPKAT JIBa MAJIECHBKUX Ms4a B pyKax, O€ryT BOKPYT CTOMKHU U
OTJIAIOT MSIYU CIAEAYIOIIUM UTpoKaM. Msiun poHsTh Henb3s! [TodenuT Ta komanaa,
KOTOpast MPOOEKUT OBICTPEE M HU pa3y HE YPOHUT MsU.

Benymmii: Bot kakuMu JTOBKUMU U OBICTPBIMH pacTyT Bamu faetu! Crnemyromast
sctadera.

«Benenue pyT00JIbHOTO MAYA 3UT3aTaAMMI»

Ponurenu BemyT Msiu MEXKIy KETJISIMA HOTaMU, a JIETU PYKaMH.

Benymuii: A celiuac npeajararo KoMaHjam MOUTPaTh BMECTE.

HUrpa «My3bIKajabHbI€ JJEHTOYKI)

Bce aBurarotcst moa My3bIKy MO KPYTy, B KOTOPOM JIEKAT JIEHThl. My3bika
3aKOHYMJIACH, HY>KHO TIOJIHATH JIF00YI0 JIeHTy. KoMy He 10CTanoch — TOT BBIXOJUT
U3 Urpsl. Youpaercs 2-3 neHThI, Uurpa nosropsiercs 3-4 paza. OTMETUTD
mooeInTeNEH.

Benymuii: A ceiiuac Oyjaem nepenpaBisiaThesl Ha «J1o70uke». [locmoTpum, kakue
BbI JIPY>KHbIE U ObICTpBIE!

«IlepenpaBa B 00py4ax»

Poautenu nepexnaapiBaroT 00pyuH (JIOAOUYKH) IO MOy Mepes] 1eTbMH, a JCTH
mararT u3 oOpyda B 00pyd /10 CTOWKH, 00paTHO OETyT BABOEM, OOpyUH 3a0UpaeT
pOAUTEIb U IEPEAAET BTOPOU Mmape.

Benymmii: A Teneps Ha CTapT BBIXOIAT 00€ KOMAaH/IbI.

Hrpa «Illapo6os»



HatsiruBaercs BepeBKa, KOMaH bl BCTAIOT MO pa3Hble CTOPOHEI. 1o curnany
UTPOKH TIepeOpachIBAIOT BO3AYIIHBIC IAPHI HA IPYTYIO CTOPOHY J0 BTOPOTO
curnana. [lobexmaer Ta komaHa, Ha YbeH CTOPOHE MEHBIIIE IIIAPOB.
«IIpbIKKH B MEHIKAX»

KomaHie BeI1aeTCst MENIOK U1 IPbDKKOB. KakIplid 4jIeH KOMaH Ibl 110 0Yepean
BBITIOJIHSET 3aJaHHUE.

Benymmii: Mtak, copeBHOBaHMS 3akoHUeHBI. KoMangam nmoctpourcs! Bee
MOKAa3aJiu CBOIO JIOBKOCTh U OBICTpOTY! JleTu 3acmy:xuin 3Banue «Jlpy3bs
CIOPTa», OHU HarpaKaaroTcs HacToNbHOU Urpoi «DyTdom». Poaurenn mnoiydaroT
3BaHUE U Menallb «PoauTens — ciopTcMen».

PeOenok:

MBI 10HBIE CIIOPTCMEHBI,

He ar00uM JIMIITHUX CIIOB,

PacTem HazexHON CMEHOU

Jlns Hammx mactepos!

Pebdenok:

OTBaXHBIMU MBI OyJIEM,

Kaxk O6patbst u OTIIBI,

[Tyckaii BOT TaK e JH0IU

Kpuuat Ham: «Monoaisn!

1-i poaureinb:

Bcewm peGsitam Ham coser!

U takoe ciioBo:

Cnopt n1ro0uTe ¢ MaJbIX JIET -

bynere 3m0poBbI!

2-il poauTeib:

Crnopt, pedsiTa, O4eHb HY>KEH!

MBI co cIOPTOM KPENKO APYKUM!

CnopTt - MOMOIIHUK, CIIOPT - 3JI0POBBE,

Cropt - urpa, GU3KymbT...

Bce: Vpa!

Benymmii: Cacu6o Bcem! Eciii Bam ceroaHsi ObIII0 MHTEPECHO U BECEIIO - MBI
O4€Hb pajibl. [IyCTh ATOT Mpa3JHUK CTAHET TPAAUIMEN U B BAllIUX CEMBbSX.



